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COMPTE-RENDU DE LA REUNION 

DE LA COMMISSION TECHNIQUE DEPARTEMENTALE D’ILLE ET VILAINE 

DU 16 DECEMBRE 2014 

 
 
 
Présents : 

G. BERGOT CTD35  D. PELISSE SMPE/CSD  G. LOISEAU CASAR 

D. COETMEUR CASAR  C. SOHIER B T D  Y. ROPERT CSGR 

JF. COGNEZ S C F  D. LE ROY Haliotis  C. DANDE Zomards 

A.C. GAILLOT APL  Y. EON CSGR  F. JEAN CSGR 

P BILLAUD LEGAC Bulles’O  M. FOUBERT S C F  J HARDY SIRMER 

F RENAUD CASAR  F R CUENIN  ASMR  O. GAILLET Haliotis 

Y. DAUCE Haliotis       

 

Excusés :  

S. DUTAY CESA  P. YAN CTD35 – MF2  E. SARRAZIN CASAR/ CMD 

J. CARIOU CESA  P. RENOT CESA  J C GARCIA CASAR 

F. BOURY CSD  J.C. ROLLAND RenSport  A. ROLLAND ASLC PSA 

O. CHASLE HALIOTIS  Y. LEMARCHAND CASAR  P. LOURGOUILLOUX CVAS 
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Ordre du jour prévu : 

�  Approbation du compte rendu du 30 / 09 / 2014 
�   Evolution des actions de la saison 14 / 15 

•  Initiateur 
•  MF1 
•  MF2 
•  Plongées aux mélanges 
•  Secourisme 
•  TIV  
•  Mélanges 
•  Handisub 
•  Points divers :  Carrière de Fougères 

       Rappel Charte de la cale de Jouvente 
       Frais de déplacement CTD 
       Nouveau N° d’urgence : 196 

 
�   Infos fédérales : CTN  /  CTR BPL 
�   Questions diverses 
 
 

 
 

1. Approbation du compte-rendu du 30 septembre2014 
 
Le compte rendu est approuvé à l’unanimité. 
 
 
 
 

Evolution des actions de la saison 2014 – 2015 : 
 
 

2.  initiateurs 
                                                                        Sylvie DUTAY       sylvie.dutay@wanadoo.fr 
             
 

 
Le stage initial s’est déroulé les dimanches 05 et 12 octobre 2014,  
à la Maison des Sports  à Rennes  

 28 stagiaires présents, 
 2 ont suivi un autre stage départemental 

Soit 30 stagiaires initiateurs sur le département 
 

 
Poursuite des journées départementales 
Avec une participation assidue pour les 2 1ères journées : 25 et 27 stagiaires, avec 7 / 8 
moniteurs présents + participation des 4 nouveaux TSI. 
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En complément : soirée CTD sur le thème « Entrainement et Filières énergétiques » 
le mardi 20 janvier 2015 à la Maison des Sports, ouvert à tous les encadrants 

 
 
L’examen CTD 35 est programmé le dimanche 29 mars  2015, à Dinard 
Dès à présent les moniteurs qui souhaitent participer à cet examen peuvent se faire connaitre 
auprès de Sylvie 

 
 

3.  Formation MF1      Jean François COGNEZ   

      
Félicitations à Frédérique JEAN et Philippe MAZIER du CSGR qui ont validé leur MF1 au 
mois d’octobre ( Camaret et Corse ) 
 
Poursuite du travail en situation : 
Séances de péda  à la MdS  1 mardi tous les 15 jours,  (6 stagiaires) 
A partir de janvier 2015 travail plus spécifique sur des sujets de pédas 
 
Journées péda en milieu naturel: 1 matinée / mois 
3 matinées de péda + travail de sauvetage  à la carrière de Fougères réalisées les26 oct, 16 
nov et 07 déc  

 Au programme 2015 :  18 janv, 08 fev, 15 mars, 12 avril, 15 mai, 07 juin 
 
Projet de journée commune avec la CTD 56, le 08 février 2015 
 
Stage final  35 / 56 
du dim 21 juin au jeudi 25 juin 
Examen  les 26 et 27 juin 
Au centre Bleu Emeraude à St Malo 

 
 

4. formation MF2                    Pascal YAN 
 
L’aventure continue pour 2 stagiaires : Alain et Philippe du CESA, piloté par Pascal YAN 

 
� Ils ont participé au stage initial national à Trébeurden 

du   09 au  14  novembre 2014 
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�   Pour les actions spécifiques C T D 35  poursuite dans la  CONTINUITE  

Plongées régulièrement à la carrière de Fougères, travail technique – 2 réalisées 
   Pédagogie à la suite du stage initial ( 1 mardi tous les 15j ) 

Participation aux journées de regroupement CTR 
Collaboration avec la formation de la CTD56 pour échanges, sur des journées 
communes avec plongée + pédas en salle 

 

 
5. Plongées aux mélanges              Christophe SOHIER 

 
Activités plongées mélange CTD35 : 
 
 
Une soirée à thème : "plongées profondes et apport des mélanges" : 
le 15 octobre à la MDS  
  6 personnes présentes 
 
 
 
Formation Nitrox confirmée :  
- week end du 06/07 déc. à la carrière de 
Fougères 
- 4 stagiaires inscrits, 3 validés 
2 moniteurs encadrant 
 
 
Projet de Formation Trimix :  
(support Objectif 120, Alain barbier) 
- date : 14-15-16-17  mai 2015 
Carrière de Fougères 
- 8 places (déjà 4 inscriptions) 
- coût : 350/400€ gaz compris 
 
Achat de matériel : 
Achat de matériel sur le reliquats des formations : 
- remplacements des 12 mousquetons des blocs relais 
- achat d'un 6ième détenteurs O2 
- achat d'un 2ième étage détenteur Nitrox 
- remplacement de 2 blocs 6L acier par 2 blocs 7L (en cours) 
les 2 blocs 6L acier seront revendus d’occasion. 
 
Objectifs remplacer tous les blocs relais acier par des blos 7L Alu. 

 
6.  Secourisme        Yvon ROPERT et Stéphane PETITJEAN 
 
Organisation d’un RIFAP, en priorité pour les stagiaires des formations de cadres  
Dates envisagées : 24 et 25 janvier 2015   
Le samedi à la fosse des Gayeulles et le dimanche en mer à St Malo 
A ce jour 12 inscrits 
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Pour rappel, la fiche d’inscription RIFAP est disponible en téléchargement sur le site du 
CoDep, à l’adresse ci-dessous : 
http://cdessm35.free.fr/ctd/documents/Formation_SECOURISME/inscription%20RIFAP%2
02015.pdf 
 
Proposition par la CTR BPL de formations : 
ANTEOR     le 24 janvier 2015   
RECYCLAGE   ANTEOR/RIFAP  le 28 février 2015  
 au Centre Nautique d’ETEL 
fiche d’inscription sur le site de la CTR : 
http://www.cibpl.fr/plongee-sous-marine/secourisme-anteor-rifap-rifa.aspx 

 
7.  T. I. V.                 Yvon ROPERT 
 
Annulation du stage de formation TIV sur le département, prévu le WE des 29 et 30 
novembre 2014, suite à un nombre insuffisant d’inscrits ( 7 ) minimum 12 pour une 
organisation CTR. 
 
Interrogation sur l’opportunité de la repousser au printemps 2015. 
Le choix s’est porté sur un report pour la fin de l’année 2015. 
 
Maintien de la date du samedi 14 mars 2015, pour une journée consacrée ; 

� au recyclage  
� et au TIV des blocs nitrox du CoDep. 

 
 

8. Handisub        Didier PELISSE 
 
Création d’une adresse internet pour communiquer avec le correspondant plongée handi sur 
le département :  handisub@ffessm35.fr 
les mails étant automatiquement réorientés vers Didier 
 
Information par Didier d’un mail adressé aux président(e)s des clubs du 35, via la liste de 
diffusion : 

� un questionnaire  à l'attention des Président(e)s de club 
� une enquête sur les besoins des Clubs en formation EH1 

 
ce dossier est disponible sur site du CoDep : 
http://cdessm35.free.fr/ctd/Handisub/ 
 
Recherche des possibilités d’accueil pour que les personnes handi puissent trouver une 
structure, via une identification de  correspondants, un relais référencé, une image pour les 
plongeurs et plongeuses handi qui souhaiteraient pratiqués,  
Ex : suite à l’intervention de Beaulieu 2 plongeurs seraient intéressés d’être accueillis sur 
Rennes 
 

9. Ordre du jour de la C T N   
 
La CTN étant programmé en janvier 2015, pas de retour 
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10. Ordre du jour de la C T R  du 06 / 12 / 2014 

 
Seuls les points 1, 5 et 2 ont été développés, compte tenu du temps d’échange sur le dossier de 
l’opportunité d’organiser l’examen du guide de palanquée en carrière : 
 

A la demande du Président du CIBPL, la CTR BPL a sollicité dans un 1er temps le collège des 
instructeurs, puis l’ensemble des CTDs pour étudier la demande suivante : « la pertinence d’organiser la 
certification du Guide de Palanquée Niveau 4 en carrière ». 

 
Les conclusions du groupe de travail « instructeur » en matière de conditions de certification dans ce 
milieu spécifique : 

 
Si des avantages relatifs à l’organisation d’un examen de Guide de Palanquée Niveau 4 ont été 
présentés, comme : 

 

� La ligne budgétaire : le coût et la proximité pour les plongeurs « locaux », 
� l’organisation facilitée sans influence de la météo, de la marée et des courants ; 

 
 Il apparaît que plusieurs craintes, liées aux caractéristiques spécifiques du milieu, font 
ressortir un certains nombres d’inconvénients impactant la réalisation des épreuves mais aussi la 
sécurité des candidats et du jury : 

 
� la visibilité : l’obscurité ; 
� la température :  le froid à faible profondeur, 

équipements liés aux températures, 
les risques de givrage (point majeur) 

� le site en lui même 
réalisation des épreuves sur une profondeur trop importante, 
épreuves sur zones de points d’appuis ou pleine eau, 
matériel de sécurité (bateau), de secours disponibles ; 

� l’absence de notion d’amarinage ; 
� la pauvreté, voir l’absence de vie : « cœur de métier d’un G de P » ; 
� l’impact physio/psychologique sur les candidats (lié aux points ci dessus) : 

le froid, 
le stress (visibilité, hostilité du milieu). 
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 Au regard de ces différents points présentés et argumentés par le groupe de travail, des 
retours de ce qui peut être organisé dans les autres CTR, puis des échanges entre les participants 
présents, la question de la pertinence d’organisation d’un examen de certification Guide de 
Palanquée Niveau 4 a été soumise au vote du collège, qui a voté contre. 

 

En ce qui concerne les CTDs lors de la réunion du 06 décembre, la majorité rejoint les 
conclusions ci-dessus. Toutefois, après vote il a été validé la possibilité d’organiser un examen  
test, dirigé par la CTR, afin de se rendre compte concrètement. 
 

En tant que représentant de la CTD 35, même si le site de la carrière de Fougères pourrait 
répondre  à une telle organisation, j’ai voté contre cette proposition ; et ne souhaite pas orienter 
la CTD35 dans ce sens. 

  
  
Le compte rendu devrait être rapidement disponible sur le site de la CTR BPL 
http://www.cibpl.fr/plongee-sous-marine/CTRBPL/commission-technique-regionale-
CTR-BPL.aspx 
 
 
Théorie régionale Guide de Palanquée Niv4 :  
le samedi 18 avril 2015  3 centres Châteaulin - Nantes – Rennes 
d’ores et déjà les moniteurs qui souhaitent participer au jury peuvent me le faire savoir 
 
 

10. Points divers : 
 

 
� Carrière de Fougères 

   
� Point sur le protocole et la disponibilité des clefs sur site pour les clubs 

extérieurs + exceptionnellement CVAS Vitré. 
 

� Travail sur les modifications du Règlement Intérieur et des conventions qui 
seront soumises lors de l’ AG du CoDep en janvier 2015 
Documents sous forme de projet disponible sur le site du CoDep, les 
modifications apparaissant en rouge. 
autonomie des clubs sur le plan du respect du code du sport (matériel de sécu) 
 
R. I. : 
http://cdessm35.free.fr/ctd/documents/Carriere_de_Fougeres/PROJET%20RI
%20Carriere%20Fougeres%20V2015.pdf 
 
Convention : 
http://cdessm35.free.fr/ctd/documents/Carriere_de_Fougeres/PROJETconven
tion%20carriere%20Fougeres%20clubs%2035%20V2015.pdf 
 

� Interrogations sur les projets d’aménagement du secteur de la carrière par la 
municipalité. 
http://www.fougeres.fr/actualite/la-carri%C3%A8re-du-rocher-
coup%C3%A9-r%C3%A9sultat-de-l%C3%A9tude-de-projet-0 
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Prévision d’une demande de RDV avec le maire par Yvon, le CoDep n’ayant 
pas du tout été impliqué dans ce « vaste » projet. 

   (entrevue réalisée le 24 décembre dernier entre Yvon et le Maire de Fougères) 
 

� réservation auprès de Valérie au secrétariat du CoDep :  
changement des jours de permanence à compter du 05 janvier 2015 
le mardi de 08 h 45 à 12 h 45 
le jeudi de 09h à 13h et de 14h à 16 h 
 

� Plongée à la cale de Jouvente 
 
Rappel de la nécessité de respecter la charte mise en place, dans l’intérêt de tous ; 
Pour information une structure du département a été rappelée à l’ordre par un avertissement 
écrit conjointement signé par les Pdts du CoDep et de la CTD, avec copie à la FFESSM, le 
CIBPL et le maire de Pleurtuit. 
En réponse le maire de Pleurtuit a également mis en garde cette structure par courrier, des 
suites susceptibles d’être engagé en cas de récidive. 
 
Je vous invite à nous faire remonter toutes les situations anormales que vous pouvez 
constater sur le site. 

 
 Pour rappel, la charte est disponible  à l’adresse ci-dessous : 

http://cdessm35.free.fr/ctd/documents/CoDep35/charte_JOUVENTE.pdf 
 
 

� Frais de déplacement : à prévoir en cette fin d’année, sur la base de la clôture des 
comptes du CoDep au 31/12/2014 : 
frais en remboursement     0, 29 € / km 

 dons aux associations des frais de déplacement   0,306 €  / km 
 

� Nouveau N° d’urgence :   196 
 
Le 196 permet de joindre directement  
un centre de sauvetage en mer (CROSS),  
24H/24 – 7j/7 ; 
 

- Le 196 permet au centre de sauvetage de  
vous localiser 
 

- en tant que service d’urgence le CROSS  
peut solliciter les opérateurs de téléphonie  
pour localiser un téléphone portable 

 

en mer la V H F Canal 16 reste  prioritaire 
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11    Dates à venir : 

 
� Réunions  CTD  

 
� mardi 31 mars 2015   20 h 30   à la Maison des Sports  -  Rennes 
� mardi 30 juin 2015   20 h 30   à la Maison des Sports  -  Rennes 

 
� Réunions  CTR 

Samedi  15 mars 2015   
Théorie régionale Guide de Palanquée : 18 avril 2015 

 
� Assemblées Générales : 

 
� CoDep35   vendredi 23 janvier  20 h  à la Maison des 

Sports    RENNES 
 

� CIBPL : samedi 31 janvier  à  Pleumeur Bodou 
 
 
 

Bonnes fêtes de fin d’année  à Tous 
 
 
 
 

 
Le responsable de la  C. T. D. 35 

                   

                                                                                                  Gaby  BERGOT     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comité Départemental d'Etudes et de Sports Sous Marins d’Ille et vilaine 
Maison départementale des Sports  –  13b, Avenue de Cucillé  –  35065 Rennes Cedex  -  Tél. : 02 99 54 67 64  -  Fax : 02 23 46 28 02 

E-mail : cdessm35@wanadoo.fr   –   http://www.ffessm35.fr/ 
        Fédération déléguée par le Ministère chargé des Sports                 N° SIRET CODEP 35 : 43803052000011 

 

 
Gaby BERGOT 
Responsable CTD35 
Mobile : 06 72 27 93 34 
Email : president.ctd@ffessm35.fr 
 


